
Savon d'Alep BIO - Huile de nigelle

Savon d'Alep écologique, enrichi à l'huile de Nigelle (10%). 20% d'huile de baies de laurier et 70% d'huile
d'olive biologique de première pression (sur le total des huiles). Saponification à froid. Savon écologique
certifié par ECOCERT Greenlife. Sans parfum, sans colorant. 150 grammes. Vendu dans son fourreau en
papier.

Marque : Lauralep
Référence : SAN30
Points de fidélité offerts : 4

Prix : 9,50€
Prix dégressifs :
  3+    8,50€

Critères associés :
Impact : Zéro Déchet, Fabriqué en France

Descriptif :

Savon d’Alep écologique à l’huile de nigelle   Fiche technique du savon
d’Alep à l’huile de nigelle

L’huile de nigelle est obtenue en pressant les graines de cumin noir. Il s’agit d’une huile très prisée dans
l’univers des cosmétiques naturels, notamment pour ses vertus antiseptiques et purifiantes. Elle est aussi
antioxydante et retarde le vieillissement de la peau. Couplée à l’huile d’olive et à l’huile de baies de laurier,
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vous obtenez un savon d’Alep enrichi et purifiant.

Ingrédients : Sodium olivate bio, sodium laurate, Nigella sativa (10 %), aqua, sodium hydroxyde 99,84 % des
ingrédients sont d’origine naturelle et 55,87 % du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique.
Cosmétique écologique certifié par ECOCERT Greenlife. Conditionnement : pain de savon de 150 g sujet à
dessiccation. Chaque savon étant unique, la forme peut varier d’un pain à l’autre.

 

Les points forts du savon d’Alep à l’huile de nigelle

Dans sa boutique en ligne zéro déchet, Chamarrel s’attache à vous proposer de véritables alternatives aux
divers produits conventionnels. En termes de cosmétiques, nous avons opté pour des savons naturels aux
vertus reconnues depuis des millénaires. C’est pour cette raison que nous vous proposons ce savon d’Alep
enrichi à l’huile de nigelle.

Il ne contient aucun colorant ni parfum. Il est également conçu sans antioxydant et vous est proposé en vrac,
sans aucun emballage.

Voici ses points forts : 

Fabriqué suivant la méthode de saponification à froid Nourrit la peau Protège l’épiderme Produit d’une
grande qualité Peut être utilisé sur la peau, les cheveux, en guise de masque facial ou en remplacement du
savon de rasage Convient à tous types de peaux Parfum neutre 100 % des huiles utilisées sont végétales
(olive, laurier et nigelle) Fabriqué en France selon les techniques ancestrales d’Alep Produit certifié par
ECOCERT Savon zéro déchet
 

Comment utiliser le savon d’Alep zéro déchet à l’huile de nigelle ? 

Ce pain de savon zéro déchet s’utilise comme n’importe quel autre produit du même type. Cependant, il se
démarque par ses propriétés hautement qualitatives. En mouillant votre savon, une mousse douce et
onctueuse va naître. Elle sera idéale pour laver aussi bien votre corps que votre visage. Vous pouvez utiliser
un gant de toilette ou une éponge végétale pour vous savonner sous la douche. Une éponge de konjac est
préconisée pour une utilisation sur le visage.

Ce savon d’Alep à l’huile de nigelle remplacera idéalement un savon de rasage. Il est tout aussi doux et
moussant et laissera votre peau souple et douce, en la protégeant du feu du rasoir. N’hésitez pas à utiliser ce
savon masque sur les peaux les plus acnéiques. L’huile de nigelle est connue pour ses propriétés purifiantes
et va agir directement sur l’excès de sébum.

Vous pouvez utiliser le savon d’Alep à l’huile de nigelle sur vos cheveux. En effet, le cumin noir est connu
pour ses vertus revitalisantes. Ce shampooing va revitaliser la fibre capillaire, notamment sur des cheveux
fragilisés, cassants et sur les cuirs chevelus irrités.

 

En quoi l’huile de nigelle est-elle bénéfique pour la peau ?

L’huile de nigelle est également baptisée l’or des pharaons. Elle est utilisée depuis des millénaires comme
épice et comme remède. Elle revêt plusieurs noms : cumin noir, sésame noir, poivrette, nielle ou encore faux
cumin. Cela n’empêche pas qu’elle reste une huile végétale. Cette huile à la robe ambrée ou jaune foncé est



riche en acides gras essentiels.

Elle est connue pour

participer à la reconstitution lipidique de la peau

en limitant l’assèchement de la peau et en la rendant plus douce et mieux nourrie. Elle est souvent indiquée
pour les peaux dites à problèmes (acné, irritations, eczéma, psoriasis…).

 

Intégrée dans le savon d’Alep, elle conserve alors toutes ses vertus, grâce à la saponification à froid. Cela
enrichit alors le pain de savon déjà reconnu pour ses propriétés adoucissantes et nourrissantes. Utiliser ce
savon régulièrement va permettre à votre peau d’être mieux nourrie et d’accélérer sa régénération. De plus, il
va permettre aux peaux matures de rester fraîches et de lutter contre le vieillissement cutané.

Il n’y a pas de contre-indication quant à l’utilisation de l’huile de nigelle, toutefois, les femmes enceintes
doivent malgré tout demander l’avis de leur professionnel de santé.

Lien vers la fiche du produit
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